& Tanto piibalovy letak obsahuje dike2ité informace tykajici se bezpetniho pouditi vyrobku, Pedlive si tylo informace
prociéte a uschovejle pro modné budouct pouditi, Vybér a aplikac komakinich &otek by mél vidy provacdét optometrisia
nebo obni lékaf. Je nat.!tlﬂné Eﬂ:lj'ste p-ust‘l.lp-o‘uall po-dla-]am Dot'.lﬂu a podia viech pokynl viroboea ohledné spravného

poutivani kontakinic
Navod na pouziti CIBA(VISION.
kontaktnich ¢ocek AIR OPTIX™ N g e
Nazev vyrobku a jejich nasazovdnl a vijmanI vam poskytne vad ofni

AIR OPTIX™ (LFB110), AIR OPTIX" for ASTIGMATISM
(LFB110), AIR OPTIX"AQUA, AIR OPTIX™ MULTI-
FOCAL.

Material a baleni

Mékké kontakini Cotky AIR OPTIX™ obsahuji 67 %
lotrafilcon B a 33 % vody a jsou vchovany v izofonickém
fyziclogickém rozioku pufrovaném fosfalem. Roztok u
AIR OPTIX"AQUA 5 AIR OPTIX™ MULTIFOCAL obea-
hujir 1% Copolymer 845, Materidl Sofek AIR OPTIX™ jo
kil snadnéidi manipulad jemné modfe lnovan bani-
wem Cu - phthalocyaning.

Cofky AIR OPTIX™ jsou tepelnd stenlizovany,

| smemie | @
MNepoudivejle, je-li krpci falie blistru porudend. '

Indikace

AIR OPTIX™(LFB110) a ), AIR OPTIX™AQUA jsou miakka
komtakini doéky uréeny pro korekcl Zraku u osob se xdra-
vima ofima a 5 nizkym astigmatismem, ktery nezhorduje
0strost vidéni,

AIR OPTIX™ for ASTIGMATISM (LFB110) jsou mékké
komakini Eolky uréeny pro oplickou korekc astigmatismu
u zdravych osob,

AIR OPTIX™ MULTIFOCAL jsou  mékké kontakinl dotky
pro korekcl zraku osob, kterd potfebuji pfidavek do blizka
Vaechny dodky fady AIR OPTIX™ mohou bt pouZivany
ke kazdodennimu nebo | prodicutendmu nodeni po maxi-
maini dobu aZ & dnd a noci nepletrkitd, v soutady 5 dopo-
rudanim oéniho specialisty,

Doporuéeny rezim nodeni a vyméany

WV zajmu zachovani zdravi a bezpedi odi by redim noSeni
mid urit vas ofni kekaf & optometrista,

Codky AIR OPTIX™ byly wyvinuty pro prodioudend nodeni,
které mide doporudit vas ofni lékaf nebo oplometrista,
Maximaini doba prodiculendho nogenl je a2 6 dnd a noci,
Pa & dennim cyklu prodioutendha nodeni si je na jednu
not & ofi vyiméte. Po jedné noc bez Sotek zading dalsi
penoda nodeni. Maximaini doba prodlouZeného nodeni 6
nocl a dnd nemusi byt vhodnd pro kaZdého mi2e byt spe-
cialistou zkracena. Pokud vam oéni specialista nedoporu-
il prodiouZend nodeni konlakinich dodek, nepoufivejte
totky AIR OPTIX™ pfi spani.

= Kontakini fotky se musi kady mésic vwhodit a nahra-
it nowvyr panem

Manipulace s otkami
Podrabnd pokyny pro zachdzenl s kontaktnimi dodkami

specialista. Viz. obrdzek 1 - 5.

& 2] =] (%] %)

Pled manipukaci s Sotkami si vidy umyjte a osuste ruce
(1), Sloupnéte fSliovy krl a ukazovackem lehce vytdh-
néte Sofky z bakeni. Zkontroluple, zda e cotka spriviou
stranou vné (2-3) a zda mate spravnou Gotku pro dand
oko, Pfed nasazenim Sogky zkontrolujte (4). Pokud jsou
padkozeny, nenasazujte sije.

Pfi vyndavani todek (5) e nutnd, aby vade ruce byly disté
a zcela suché. P pohledu vzhiru posuiile Colke doll na
bélimu (oéni bélma). Cotku vyiméte sevienim mezi pal-
cam a ukazoyakem.

s P yynddvini todek z pouzdra nebo z ofi, nikdy nepo-

udivejte pinzety, osted pledmdéty nebo nahity.

Péle o Locky

» Spravny zpdsob péde o tolky je naprosio nezbyiny.

= Cochy dezinfikujle pokakdé po vyjmuti z odi, abyste tak
Zlikvidovali choroboplodné zarodky a zajistii bezpedng
a pfijemné nofeni v budoucnu

+ Pro odstranéni nedistol na povrchu fofek vam ofnl
specialista mide doporedit odd@lené kroky Gidléni
a oplachovani. PHi vydeji todek vam ofni lékaf nebo
optometrista doporuti zpisob péde a vyrobky potfeb-
né pro cdetfovani dodek,

+» Po kaidém vyjmuli konlakinich éodak z oka je nuiné
cotky pred opélovnym nasazenim ofisli a dezinfiko-
val. Spolednost CIBA VISION doporuduje nasledujici
desinfekénl rozioky k pouditl s dotkami AIR OPTIX™

Dazinfakeni roztok s paroxidem vodiku.
= AQOSEPT® Plus

Rozlok pro chemické Gigtani za studena a dezinfekai.
+« SOLOCARE® AQUA™

OEni kapky pro lepdi pocit pohodt béhem nodeni kontakt-

nich Eobek.
* |ubrikaéni kaphy Aguify™

s Pledlim, ned pouZijete jiny systém k &isténi odek, po-
radbe Se svym oénim specialistou.

= Mezaméfujie nebo nemichejte veajemnd prostiodky
na oleffovani kontakinich &ofek z miznych gisticich
sysbémi.

= Poudivejle pouze plipravky wrdené pro dezinfekci
mékkych kontakinich dobek a postupujte podia pokyni
wyroboe.

= Mikdy nevystavujle kontakini Godky jakékoll nesteril-
ni vodé (vieind vody z vodovodu), nebot mide dojit
k mikrobidlni kontaminaci, kierd mide zplsobit trvalé
podkozen ofi

s Zadny roztok neohfivefle ani nepoufivejle rortoky
urbené pro pédl o tvrdé a phynopropustng kontakini
Eodhky.

Moiné potite a problémy

Pfi poudivani todak AIR OPTIX™, by vade ofi maly vypa-
dat dobfe, vy byste se mél citit pfijemné a zrakovd ostrost
by méla byl neporudena. Plesto?e komtakind Codky plind-
Saji svym udivatelim fadu vihod, jejich nodeni mide byl
provizens | problémy.

Kontrolugte kakdy den, zda-li nenastala nékierd z nasle-
dujicich situach:

= Pocit cizibo pledméiu v oku,

Hepfijemnd pocity pii nodani.

Zarudnuli oka

Swilloplachost,

Paleni, pichani, svidéni nebo sizeni odi.

Zhordena zrakova ostrost

Duha nebo rozmazany okraj kolem switel,

= Zyylenl tvorby olniho sekoety.

= Vyraznd nebo pletrvivajici suchost v otich,

Pokud budete tyto pfiznaky pfehlizel, mide dojil k mno-
hem zavaindjiim komplikacim.

Co délat v pfipadé, kdy se objevi problémy

Pokud se jakykoli 2 vySe uvedenych pliznaki objevl, mél

byste okamdité éofky vyjmoul z ofl.

& Okamditd vyjméte Solky z obi.

s Pokud nepfijemny pocil nebo problém vymizi, Sotky
pediivé zkontrolujle.

« Pokud jsou Eoéhy jakymkoli zpasobem podkozeny, jiE
si @ nenasazujie a vymadbe je za nowvé,

+ Pokud je na éolkach Spina, fasa nebo cizi télisko, nebo
pokud problem plestane a Lotky vypadayl nepodkozend,
petiivé je ofistéte, vyplachnéte, dezinfikujle a pfipadné
neutralizujle a poté si j@ midete opét nasadit,

s Pokud vyie uvedend pfiznaky pletrvivajl i po wyjmuti
dobek nebo po pejich opdlovném nasareni. okamits
Eotky znovu vyiméte a obratle se urychlend na swé-
ho oéniho specialisiu. Mi#e se lotii jednatl o zavadny
slav, jako je infekce, vied rohovky {ulcerativni kerati-
da), Komedlni vaskularizace nebo intida. Tyto stawvy
mohou rychhe postupoval a mohou vést k trvabd 2ira-
té zraku. K zabranénl komplikaci je nutné také &
i méné zdvainé stavy jako napf. abraze, otlaky epilalu
a bakleriabni konjunkbivitidu.

« Oblasny pocit sucha |ze 2mirmit powkitim lubrikagnich
a zvihiujicich kapek, napd, AQuify™ Pokud suchost

piatrva, obratie se na odniho Bkafe & oplometrista.

» Pokud fotka pilne (plestans s pohybovat), phedtim,
net se || pokusite vigmoul, aplikujte nékolik kapek lu-
brikadniho roztoku a potkejle. dokud se todka neza-
&ne volné pohybovat po oku, Pokud &oika je nadale
philnuta, okam&itd se obrafte na svého ofniho lékafe
nebo cptometrisiu,

U kufakd

Koufani zwyBuje niziko zdvadnych problémd pfi noSen
kentakinich dofak, obeviasté pokud se Soéky na noc ne-
vyjimaji. Pokud koufite, mli byste o tom informoval své-
ho oéniho specialisiu,

Dalsi informace

+ Riziko mikrobealnl kerabtidy jo vyS3 u udivateld miék-
kych kontakinich éofek noSenych ples noc, ned
u osob, kterd nosl kontakind oéky pouze ples den,

» MoEné problémy [ze minimalizovat vEasnym rozpoznd-
nim pliznakd a postupem podie rad v oddile ,Co délal
v pipacks, kopd se objovi probidmy”

Dalekité véci k zapamatovani

= Osoby, klend nosi kontakini Soky, by mély pravideing
chodit na kontraly ke swému otnimu kkafi & optomet-
rigtowi,

» Mikdy nenoste folky déle, ned je vém doporulenc
i kdy} nepocilujate Zadng problémy.

» Cotky nepoulivejle po uplynuti doby pouZitelnosti. E

= Zaznamenejle si dioptil kontaktni dodtky pro kaZdé
oka.

+ Cotky =i nasadte pfed naliéenim a wyjméte je pled
odlidenim

= Kosmetické pfipraviky. pletovd mbéka, mydia, keémy
a deodoranty mohou zpisoboval podraddéni, pokud
piijdou s dodkami do kontakiv, UZivejte je opatrmé,

+ Pfi nodeni kontakinich Godek nepoufiveite spreje &
aerosoly, napl, viasovy spraj v blizkosti odi, nebot to
mide zpdsobil podraddéni ofi a znehodnoceni kon-
taktnich Godek

= Poradia se se svym ofnim lékafem & oplometristou
ohlednd nodeni kontakinich éofek pfi sportu, véetné
plavani

* Phi kontaktu se Skodfivimi nebo draddigmi parami
Endhy sejméte z o,

o Nikdy novystavujte kontaktni éodky nesterilnl vodd
(vdednd pilrd vody), nebol miZe dojit k mikrobidlni kon-
taminaci a v jejim disledku k trvalému poskozeni odi.

® Informujle swaho zeméstnavatele, e nosite kontakini
dodhy, obniastd pokud vase zamésindni vyZadupe po-
uditl pomicek na ochranu ofi.
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