NAVOD K POUZITi

TENTO LETAK OBSAHUJE DULEZITE INFORMACE O POUZITi A BEZPECNOSTI
VYROBKU. PECLIVE SI JEJ PRECTETE A USCHOVEJTE PRO PRIPADNOU BUDOUCIH
POTREBU. APLIKACI KONTAKTNICH COCEK BY MEL VZDY PROVADET OCNi
SPECIALISTA. JE NEZBYTNE NUTNE, ABYSTE DODRZOVALI POKYNY OCNIHO
SPECIALISTY A VSECHNY NAVODY KE SPRAVNEMU POUZIVANI SVYCH
KONTAKTNICH COCEK.

OZNACENi VYROBKU (nazev)
o Torické cocky:
o Jednodenni mékké kontaktni Cocky DAILIES TOTAL1™ for Astigmatism (delefilcon A)

POPIS VYROBKU

Material Cocky se sklada priblizné z 33 % vody a 67 % delefilconu A, silikonu obsahujiciho
hydrogel s pfidavkem fosfatidylcholinu. Do materialu Cocek se pfidava barevna pfisada
ftalocyanin médi, ktera dodava svétle modré celoplo$né zbarveni (manipulaéni zabarveni)
usnadnujici viditelnost Co€ek pfi manipulaci. Benzotriazolové monomery pohlcujici UV

a UV-Vis slouzi k blokovani UV zafeni a omezeni propustnosti pro vinové délky
vysokoenergetického viditelného svétla (HEVL) v rozmezi od 380 do 450 nm. Propustnost

je mensi nez 1 % v rozsahu UVB od 280 nm do 315 nm a mensi nez 10 % v rozsahu UVA

od 315 nm do 380 nm v celém rozsahu energie. Nejtenci ¢ocky blokuji 33 % zareni v celém
rozsahu vinovych délek modrého zafeni od 380 nm do 450 nm. Vnitfni material ocky
obsahujici 33 % vody pfechazi gradientem vody v hydrogelovou povrchovou vrstvu, ktera
obsahuje vice nez 80 % vody. Pro usnadnéni procesu zkuSebni aplikace maji torické kontaktni
Socky DAILIES TOTAL1™ for Astigmatism (delefilcon A) na pfednim povrchu vyznacenou linii
umozriujici posouzeni orientace Eocky.

TECHNICKE FUNKCNI VLASTNOSTI

Vlastnosti Cocky:

. Index lomu (v hydratovaném stavu): 1,42

. Svételna propustnost: Primérné 90 % + 5 % v rozsahu od

380 do 780 nm

T < 80 % pfi 420 nm (profil propustnosti
viz obrazek 1)

TUVB < 1,0 % (primérna propustnost v
procentech pfi vinové délce v rozsahu od
280 nm do 315 nm)

TUVA < 10,0 % (primérna propustnost v
procentech pfi vinové délce v rozsahu od
315 nm do 380 nm)

140 barrert', méFeno pfi 35 °C (vnitfni
Dk — coulometricka metoda)

33 % hmotnosti v normalnim fyziologickém
roztoku

. Obsah vody na povrchu: >80 %

. Propustnost HEVL:

. Propustnost UV:

. Propustnost pro kyslik (Dk):

. Obsah vody:
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Delefilcon A s chromofory pohlcujicimi svétlo: kontaktni Cocka s tloustkou
(0,09 mm, naméfenou v oblasti prostfednich 6 mm u nejtenci prodavané
&ocky (-3,00 D, nejtenci predpokladany parametr).

Lidska rohovka 24leté osoby, uvedeno v: Lerman S., Radiant Energy and the
rwunnu Eye, MacMillian, New York, 1980, p.58, obrazek 2-21.

Lidska pfirozena o¢ni ¢ocka 25leté osoby, uvedeno v: Waxler M., Hitchins
— === \/.M., Optical Radiation and Visual Health, CRC Press, Boca Raton, Florida,
1986, p. 19, obrazek 5.

Kombinovany filtracni ucinek kontaktni ¢ocky a pfirozené o¢ni ocky na

| mmmmERE - expozici sitnice.

Obréazek 1: Propustnost jednodenni mékké kontaktni ¢ocky delefilcon A s chromofory
absorbujici svétlo v porovnani s lidskou rohovkou a lidskou ocni ¢ockou

Obrazek 1 (nahote) ukazuje propustnost €ocky s tloustkou 0,09 mm (-3,00 D, nejtenci
predpokladany parametr), lidské rohovky, lidské ¢ocky a spolecny filtracni G€inek kontaktni
a lidské cocky na expozici sitnice. Vystinované oblasti grafu znazoriuji propustnost
integrovaného zeslabeni u ¢o¢ek z materialu delefilcon A s chromofory pohlcujicimi svétlo
(-3,00 D, nejtenci pfedpokladany parametr) v procentech, v oblasti vysokoenergetického
viditelného svétla (380 nm az 450 nm). Celkové zeslabeni svétla v této oblasti je 35 %,
zeslabeni v oblasti od 380 nm do 400 nm 65 % a zeslabeni v oblasti od 400 nm do 450 nm

" barrer unit: 1 x 10™"" (cm?/sec) (ml O2/ml x mm Hg)

21 %. To predstavuije filtraci kontaktni GoCky v prostfedni 6mm ¢asti Cocky se stfedovou
tloustkou 0,09 mm (-3,00 D, nejtencéi predpokladany parametr). U dioptrickych hodnot
kontaktnich ¢ocek s vyssi stredovou tloustkou by byla filtrace vy$si.

Procentni hodnoty propustnosti integrovaného
Vinova délka labeni vysok getického viditelného
svétla
380 nm_az 400 nm 65 %
400 nm_az 450 nm 21 %
380 nm_az 450 nm 33 %

Dostupné parametry ¢oéek
Torické ¢ocky:
Pramér: 14,5 mm
Centralni tloustka: 0,11 mm pfi -3,00 D (li§i se v zavislosti na dioptrické hodnoté)
Zakfiveni a dioptrické hodnoty:
. Zakfiveni: 8,6 mm
o Plano
Minusové hodnoty: -0,25 D az -6,00 D (pfirdstky 0,25 D);
-6,50 D az -8,00 D (pfirtstky 0,50 D)
o Plusové hodnoty: +0,25 D az +4,00 D (pfirGstky 0,25 D)
Cylindr: -0,75D, -1,25D, -1,75D, -2,25 D
o Osa: 10° az 180° (pfirustky 10°)

o

PUSOBENI (zptisob fungovani)
Po hydrataci a umisténi na rohovku pusobi jednodenni mékké kontaktni Eocky z materialu
delefilcon A jako refrakéni médium, které soustiedi svételné paprsky na sitnici.

Zmirnéni ptiznakt suchosti:

Jednodenni mékké kontaktni cocky z materialu delefilcon A s gradientem vody zajistuji
zmirnéni pfiznakd suchosti a prodluzuji dobu pohodiného noSeni u uzivateld, ktefi pfi noSeni
kontaktnich ¢o&ek pocituji pfiznaky nepohodli souvisejici se suchosti.

Filtrace UV a UV-Vis zafeni:

Cocky obsahuji kombinaci monomert blokujicich UV a UV-Vis, které pomahaji chranit rohovku
a vnitfek oka pfed proniknutim $kodlivého UV zareni. Napfiklad ¢ocka se stfedovou tloustkou
0,09 mm (-3,00 D, nejtenéi pfedpokladany parametr) blokuje primérné v celém spektru 97 %
UVA zéfeni a 99 % UVB zafeni. Cogky snizuji asi o 33 % zaFeni vysokenergetického
viditelného svétla (HEVL) v rozsahu vinovych délek od 380 nm do 450 nm, dopadajici na
zadni ¢ast oka. Profil propustnosti Cocek z delefilconu A s chromofory pohlcujicimi svétlo
(-3,00 D, nejtenci predpokladany parametr) viz obrazek 1 (vySe). Propustnost zafeni se

bude dale snizovat se zvysujici se tloustkou ¢ocky.

VAROVANI: Kontaktni éoéky pohlcujici UV zafeni NENAHRAZUJi prostiedky k ochranné
oc€i pohlcujici UV zareni jako ochranné nebo slunecni bryle pohlcujici UV zareni, protoze
nepokryvaji celé oko a oblast jeho okoli. Pacient by mél dale nosit prostiedky k ochrané
o¢&i pohlcujici UV zafeni podle pfislusnych pokynu.

POZNAMKA: Dlouhodoba expozice UV zafeni je jednim z rizikovych faktor(i spojenych s
kataraktou. Expozice zavisi na fadé faktord, jako jsou okolni podminky (nadmofiska vyska,
zemépisna poloha, obla¢nost) a osobni faktory (rozsah a povaha venkovnich ¢innosti).
Kontaktni ¢ocky blokujici UV zafeni pomahaji zajistit ochranu proti $kodlivému UV zareni.
Nebyly v8ak provedeny klinické studie na dikaz, Ze pouzivani kontaktnich ¢ocek blokujicich
UV zéfeni omezuje rozvoj katarakty nebo jinych o¢nich onemocnéni. Filtrace
vysokoenergetického viditelného svétla zajiStovana mékkymi kontaktnimi ¢ockami z materialu
delefilcon A s chromofory pohlcujicimi svétlo je dopliikova k pfirozené o¢ni Cocce. Neexistuje
zadna prokazana klinicka vyhoda 33% omezeni viditelného svétla pfi vinovych délkach nizSich
nez 450 nm. Potfebujete-li vice informaci, obratte se na o¢niho specialistu.

ZAMYSLENY UCEL / POUZITI

Mékké kontaktni Cocky z materialu delefilcon A s gradientem vody (torické) jsou uréeny k
nasazeni na oko u osob se zdravyma o¢ima, které potfebuji korekci zraku stanovenou o¢nim
specialistou.

Mékké kontaktni Cocky z materialu delefilcon A (torické) jsou uréeny pouze na jedno pouziti, k

jednorazovému dennimu no$eni (méné nez 24 hodin v dob& bdéni). Cogky se nesméji &istit
ani dezinfikovat a vyhazuji se po jednom pouZiti.

Uéel pouziti podle druhu (modelu) éoéky

Druh (model)

Eodky Ucel pouziti (nasazeni na oko)

Opticka korekce refrakéni ametropie (myopie a hypermetropie)

Torické . ot .
provazené astigmatismem

CILOVE SKUPINY PACIENTU

Zamyslenou skupinou nositell, pro které jsou uréeny jednodenni mékké kontaktni ¢ocky z
materialu delefilcon A (torické), jsou osoby se zdravyma o¢ima, které potfebuji korekci zraku
pro refrakéni ametropii (myopii a hypermetropii s astigmatismem) u nichz Ize fadné provést
proces aplikace tohoto prostfedku a jsou schopné pochopit a pfi pouzivani dodrzovat pokyny
tykajici se nosSeni, oSetfovani a bezpec¢nosti (nebo maji pecovatele, ktery tak maze Einit za
né). Kontaktni ¢ocky bézné nosi dospéli a dospivajici. Déti nosi kontaktni ¢ocky pod dohledem
kvalifikovaného o¢niho specialisty a pod rodi¢ovskym dozorem.

KLINICKE VYHODY

Jednodenni mékké kontaktni ¢ocky z materialu delefilcon A (torické) zajistuji pfimo na oku
optickou korekci myopie a hypermetropie s astigmatismem, uréenou a odzkou$enou v procesu
aplikace o¢nim specialistou.

Dioptrické kontaktni ¢ocky poskytuji oproti brylim funkéni vyhody spocivajici ve zlepSeni
periferniho (postranniho) vidéni a minimalizaci rozdilG velikosti obrazu, které vznikaji pfi
nestejné dioptrické hodnoté ¢ocek na obou oéich.



INDIKACE (DUVODY K POUZITi)

Mékké kontaktni cocky DAILIES TOTAL1™ for Astigmatism (delefilcon A) jsou uréeny k
optické korekci refrakéni ametropie (myopie a hypermetropie) u fakickych nebo afakickych
osob bez o¢nich onemocnéni s astigmatismem do 6,00 dioptrii (D).

Cocky jsou uréeny na jedno pouziti, k jednorazovému dennimu noseni (méné nez 24 hodin v
dobé bdéni).

KONTRAINDIKACE (diivody, proé¢ nepouzivat)

Kontaktni ¢ocky by se nemély nosit pfi nékterych zdravotnich stavech nebo za uréitych
podminek okolniho prostredi. Stavy, které mohou branit nebo vadit bezpe¢nému noseni
kontaktnich ¢ocek, jsou:

. Alergie, zanét, infekce nebo podrazeni oka, jeho okoli nebo oénich vicek.

. Nedostate¢ny slzny film (suché oko).

. Hypoestézie (snizena citlivost) rohovky.

. Uzivani jakychkoli 1€k, vEetné ocnich, které jsou kontraindikované nebo vadi pfi noSeni
kontaktnich ¢ocek.

. Jakékoli systémové onemocnéni, u néhoz mize noseni kontaktnich ¢ocek vést k
novému rozvoji nebo které narusuje bezpeéné noseni kontaktnich ¢ocek.

. P¥i zarudnuti nebo podrazdéni o¢i.

O téchto nebo jinych konkrétnich stavech se poradte s oénim specialistou.

VAROVANI

. Cotky uréené k dennimu noseni nejsou uréeny k nodeni pres noc. Cogky z materialu
delefilcon A by se nemély pouzivat béhem spanku.

. Zavazna o¢ni onemocnéni véetné rohovkovych viedu (ulcerézni keratitidy) se mohou
velmi rychle rozvinout a vést ke ztraté zraku.

. Noseni kontaktnich ¢ocek zvysuje riziko ocnich infekci. Spanim s ¢o¢kami nebo

koufenim, pfipadné obojim, se riziko ulcerézni keratitidy u uzZivateld kontaktnich ¢ocek
jesté zvysuje."?

. Pacienta je tfeba poucit, Ze pokud zaznamena o¢ni nepohodu, pocit ciziho télesa,
nadmérné slzeni, zmény vidéni nebo zarudnuti oka, mél by si ¢ocky ihned vyndat a
rychle se obratit na oéniho specialistu.

. Problémy s kontaktnimi Eockami a vyrobky uréenymi k péci o né by mohly vést k
vaznému poranéni oka. Je nezbytné nutné dodrzovat pokyny o¢niho specialisty a
v8echny navody ke spravnému pouzivani ¢ocek a vyrobkl uréenych k jejich osetfovani.

. Kontaktni &o&ky pohlcujici UV zafeni NENAHRAZUJI prostiedky k ochrané o&i
pohlcujici UV zafeni jako ochranné nebo sluneéni bryle pohlcujici UV zareni, protoze
nepokryvaji celé oko a oblast jeho okoli. Pacient by mél dale nosit prostfedky k ochrané
oci pohlcujici UV zéreni podle pokynu.

BEZPECNOSTNi OPATRENI

2Zvlastni bezpeénostni opatieni pro oéniho specialistu

. P¥i vybéru vhodného typu a parametrd €ocky by mél o¢ni specialista brat v ivahu
v8echny vlastnosti cocky, které mohou ovliviiovat jeji funkci a zdravi o¢i, véetné
propustnosti pro kyslik, stfedové a periferni tloustky a priméru optické zény.

. Zkusebni ¢ocky uréené pro aplikacni a diagnosticky proces je tfeba po jednom pouziti
zlikvidovat a nesmi se pouzivat u dal$iho pacienta.

. Predepisujici o¢ni specialista by mél pfi prvnim nasazeni peclivé vyhodnotit a pribézné
sledovat o¢ni zdravi pacienta a fungovani ¢ocky na oku.

. Zluté barvivo fluorescein by se nemélo pouzivat na &ogky, které ma pacient nasazené
na ogich. Cogky toto barvivo pohlti a zméni barvu.

. Muze se stat, Ze pacienti, ktefi nosi kontaktni Cocky korigujici presbyopii, nedosahnou

nejlépe korigované zrakové ostrosti na dalku nebo na blizko. Zrakové pozadavky jsou
individualni a mély by se brat v ivahu pfi vybéru nejvhodnéjsiho typu cocky pro
kazdého pacienta.

. Diabetici mohou mit sniZzenou citlivost rohovky, a proto maji vy$si sklon k poranéni
rohovky a nehoji se stejné rychle ¢i Uplné jako nediabeticti pacienti.

. V téhotenstvi nebo pfi uzivani oralni antikoncepce se mohou objevit zmény vidéni nebo
zmény snasenlivosti kontaktnich ¢ocek. Upozornéte v tomto smyslu pacientky.

. Oc¢ni specialisté by méli pacienta poucit, aby si cocky okamzité vyjmul, pokud dojde k
zarudnuti nebo podrazdéni oka.

. Nez pacienti odejdou od o¢niho specialisty, méli by byt schopni rychle si ¢ocky vyjmout,
nebo by méli mit k dispozici nékoho, kdo jim maze cocky vyjmout.

. Jsou nutnd pravidelna ocni vySetfeni, ktera pomahaji zajistovat stalé zdravi

pacientovych oci. Spole¢nost Alcon doporucuje, aby pacienti navstévovali o¢niho
specialistu jednou ro¢né nebo na jeho doporuceni ¢astéji.

Bezpecénostni pokyny pro zachazeni s ¢ockami a noseni

. Kazdy den zkontrolujte, zda vase oéi vypadaji dobfe, zda se citite pohodIné a zda vidite
jasné.

. Coctky nepouzivejte, pokud je blistrovy obal pokozeny nebo neni neprodysné uzavien.
Mobhlo by tak dojit ke kontaminaci vyrobku, kterd muze vést k zavazné ocni infekci.

. Pokud dojde k netimysinému otevieni félie blistru dfive, nez se ma cocka pouzit, je
tfeba ¢ocku vyhodit. Mohlo by dojit ke kontaminaci vyrobku, které mize vést k zavazné
ocni infekci.

. V zajmu zachovani zdravi a bezpe¢nosti vasich o¢i by mél oéni specialista stanovit plan
noSeni ¢ocek.

. Coctky se nesméji Gistit ani dezinfikovat a vyhazuji se po jednom pouZiti. Opakované
pouziti muze zvy$ovat riziko infekce nebo selhani vyrobku zpusobené opotfebenim.

. Cocky nikomu nepuijéujte, protoZze se tak mohou $ifit mikroorganismy, coz by mohlo
vést k zavaznym o¢nim zdravotnim potizim.

. Kontaktni ¢ocky nenechte pfijit do styku s nesterilnimi kapalinami (véetné vody z

vodovodu a slin), protoZze by mohlo dojit k mikrobialni kontaminaci, kterd mize vést k
trvalému poskozeni o€i.

. Pred pouzitim ¢ocek pfi sportech jako je plavani a ¢innostech spojenych s vodou se
poradte s o¢nim specialistou. Vystaveni nasazenych kontaktnich o¢ek vodé (nebo
jinym nesterilnim kapalinam) pfi aktivitach jako plavani, vodni lyZzovani a koupel ve vané
by mohlo zvysit riziko o¢ni infekce, véetné mimo jiné zanétu rohovky zplisobeného
prvoky rodu Acanthamoeba.

. Pokud byly €ocky vystaveny Skodlivym nebo drazdivym vyparim, vyjméte je z oka a
vyhodte.

. Dehydratovanou nebo poskozenou kontaktni ¢ocku vyhodte. Nahradte ji Cerstvou
novou ¢oc¢kou.

. Doporucujeme, aby nositelé kontaktnich ¢ocek navstévovali o¢niho specialistu nejméné
jednou ro¢né nebo podle jeho pokynu.

. Informujte svého zaméstnavatele, Ze nosite kontaktni Cocky, zvlasté pak v pfipade, ze
vas$e prace vyzaduje pouzivani pomlcek na ochranu o¢i.

. Poznamenejte si spravnou dioptrickou hodnotu ¢ocky pro kazdé oko. Pfed nasazenim
&ocky zkontrolujte, zda jsou na kazdém foliovém baleni spravné dioptrie Cocky pro dané
oko.

. Nemeérite typ nebo parametry ¢ocky bez porady s o¢nim specialistou.

. Po dlouhodobém preruseni noSeni ocek se pred opétnym zahajenim no$eni poradte s

o¢nim specialistou.

. Davejte pozor pfi pouzivani mydel, pletovych mlék, krémd, kosmetickych pripravk( ¢i
deodorantd, protoZe pokud se dostanou do kontaktu s ¢o¢kami, mohou zpUlsobit
podrazeni.

. Cocky si nasazujte pred nali¢enim a vyjimejte je z o&i pred odli¢enim.

. Vzdy s sebou noste nahradni ¢ocky nebo méjte po ruce zalozni bryle.

. Coctky nepouzivejte po uplynuti doby jejich pouzitelnosti (data exspirace).

NEZADOUCI UCINKY (mozné problémy a co délat)
PFi noSeni kontaktnich cocek mohou nastat problémy, které se mohou projevit jednim nebo
vice nasledujicimi znaky a pfiznaky:

pocit néceho v oku (pocit ciziho télesa);
nepohodina ¢ocka;

zarudnuti oka;

citlivost na svétlo (svétloplachost);

paleni, Stipani, svédéni nebo slzeni o¢i;
sniZzena ostrost vidéni;

duhové nebo svételné kruhy kolem svétel;
zvy$ena sekrece z o€i;

pocit nepohody nebo bolest;

tézka nebo pretrvavajici suchost o¢i.

CO DELAT, POKUD SE VYSKYTNE PROBLEM
Pokud se objevi nékteré z vySe uvedenych znamek ¢i pfiznakl, okamzité ocku (Cocky)
vyjméte.
. Prohlédnéte postizené o¢i v zrcadle, patrejte po znamkach ¢ehokoli neobvyklého.
o Pokud nepohoda nebo problém prestanou, nasadte si novou, nepouzitou ¢ocku.
o Pokud nepohoda nebo problém nepfestanou nebo se po nasazeni nové ¢ocky ¢i
obou ¢ocek objevi znovu, ¢ocku nebo ¢ocky vyjméte a okamzité se obratte na
o¢niho specialistu.

Muze jit o zavazny stav jako infekce, rohovkovy vied (ulcerdzni keratitida) nebo zanét
duhovky. Tyto stavy by mohly rychle postupovat a vést k trvalé ztraté zraku. Méné zavazné
reakce jako odérky, zabarveni epitelu a bakterialni zanét spojivek je nutné radné Iécit a oSetfit,
aby se zamezilo komplikacim

. Od ob¢&asné suchosti Ize ulevit nékolikerym intenzivnim zamrkanim nebo aplikaci
zvlhéujicich kapek, které jsou schvalené k pouziti na kontaktni €ocky. Pokud suchost
pretrvava, poradte se s o¢nim specialistou.

. Pokud se ¢ocka prilepi (pfestane se pohybovat), aplikujte nékolik kapek zvih¢ovaciho
roztoku uréeného pro kontaktni Cocky a pockejte, dokud se ¢ocka nezacne na oku volné
pohybovat. Pokud tento problém pretrvava, poradte se s oénim specialistou.

. Pokud se ¢ocka na oku posune ze stfedu, je mozné ji vratit doprostfed oka takto:

o Zavrete oci a jemnym masirovanim vicek posurite cocku na misto;

o nebo se divejte ve sméru €ocky a jemné mrkejte;

o nebo mirné zatlacte decentrovanou ¢o¢ku na rohovku lehkym tlakem prstu na okraj
horniho &i dolniho vicka.

. Pokud se vam ¢oc¢ka v oku roztrhne, opatrné kousky vyjméte stisknutim mezi prsty stejné
jako pfi normalnim vyjimani ¢ocky. Pokud se zda, Ze kousky ¢ocky nepUljde vyjmout
snadno, nestipejte do oéni tkané. Vyplachnéte oko sterilnim fyziologickym roztokem a
znovu zkuste kousky ¢ocky vyjmout. Pokud to nepomuze, vyhledejte pomoc o¢niho
specialisty.

V8eobecna prvni pomoc:

Pri stfiknuti chemikalii jakéhokoli druhu (isticich prostfedkt pro domacnost, zahradni chemie,

laboratornich chemikalii atd.) do o¢i:

. Okamzité o¢i vyplachnéte fyziologickym roztokem nebo vodou z vodovodu.

. Cogky vyjméte a vyhodte a ihned se obratte na oéniho specialistu nebo neprodiené
vyhledejte nemocni¢ni pohotovost.

HLASENI ZAVAZNYCH MIMORADNYCH UDALOSTI
Kazdou zavaznou mimofadnou udalost souvisejici s pouzitim tohoto zdravotnického
prostredku je tfeba hlasit spole¢nosti Alcon Laboratories, Inc.:

EU: Obratte se na mistni zastoupeni ve své zemi nebo na distributora vyrobka Alcon.
Email: ga.complaints@alcon.com
Webové stranky: https://www.alcon.com/contact-us/

Zavazné mimoradné udalosti je tfeba hlasit také mistnimu pfislusSnému organu pro
zdravotnické prostfedky ve vasi ¢lenské zemi.

NAVOD K POUZITI
Kazdy den pouzijte novy par ¢ocek, ktery se na konci denni doby noSeni vyhodi.

POKYNY K MANIPULACI S COCKOU

. Pred manipulaci s kontaktnimi ¢ockami si vzdy dukladné umyijte a oplachnéte ruce a
osuste je Cistym ruénikem nepoustéjicim vlakna.

. Blistrovym obalem pfed otevienim jemné zatfepejte.

. Vyjméte €ocku z blistru tak, Ze si ji opatrné vylijete do dlané.

. Ujistéte se, Ze je Cocka spravnou stranou ven a Ze se chystate pouzit spravnou ¢ocku
pro pfislusné oko.

. Pred nasazenim ¢ocky prohlédnéte.

. Poskozené nebo necisté ¢ocky si nenasazuijte.

POKYNY K NASAZEN|I COCKY

. Pred manipulaci s kontaktnimi ¢ockami si dikladné umyjte a oplachnéte ruce a osuste je
Cistym ruénikem nepoustéjicim vidkna.

. Polozte si ¢ocku na bfisko Cistého a suchého pravého nebo levého ukazovacku.

Prostrednik stejné ruky pfilozte k dolnim fasam a stahnéte dolni vicko dolu.

Prsty druhé ruky posurite horni vicko nahoru.

Umistéte ¢ocku pfimo na oko (rohovku) a jemné od ni odtahnéte prst.

Podivejte se doll a pomalu poustéjte dolni vicko.

Podivejte se rovné pred sebe a pomalu poustéjte horni vicko.

Jemné zamrkejte.



POKYNY K VYJMUTI COCKY

. Dukladné si umyjte a oplachnéte ruce a dokonale je osuste Cistym ruénikem
nepoustéjicim viakna.

. Nékolikrat intenzivné zamrkejte.

. Divejte se nahoru a kone¢kem prstu posurite ¢ocku doll na bilou ¢ast oka.

. Vyjméte Cocku tak, Ze ji jemné seviete mezi palcem a ukazovackem. Nestipnéte do oéni
tkané.

. Pokud je obtizné ¢ocku uchopit, jesté jednou si osuste prsty a zkuste to znovu. V tomto
pfipadé nepouzivejte zvihéujici kapky.

. K vyjimani ¢ocek z pouzdra nebo z o¢i nikdy nepouzivejte pinzety, pfisavky, ostré
predméty nebo nehty.

ROZTOKY PRO PECI O KONTAKTNI COCKY

Denni jednorazové kontaktni cocky v materialu delefilcon A nejsou uréeny k pouziti se
systémem péce o kontaktni Cocky. Tyto kontaktni Cocky jsou uréeny pouze k jednordzovému
noseni po dobu jednoho dne. Nesmeéji se Cistit ani dezinfikovat a vyhazuji se po jednom
pouziti. Méjte vzdy po ruce nahradni ¢ocky nebo zalozni bryle.

V ptipadé potizi s vyjmutim ¢ocky (€ocka neni uprostfed nebo je poskozend) se fidte vyse
uvedenymi pokyny CO DELAT, POKUD SE VYSKYTNE PROBLEM.

LIKVIDACE A RECYKLACE

Kontaktni ¢ocky a material pouzity na uzavreni blistrll vyhazujte do popelnice, nikoli do
umyvadla nebo toalety. Kartéonovy obal a polypropylénovou (PP) plastovou vani¢ku blistru je
tfeba vyhazovat do popelnice nebo recyklovat podle mistnich postupll nakladani s odpadem.

OBSAH BALENI (jak se dodava)

Kazda ¢ocka je zabalena v plastovém blistru uzavieném zatavenou folii, ktery obsahuje
fosfatem pufrovany fyziologicky roztok s pfiblizné 0,3 % polymerovych zvihéovadel
sestavajicich z kopolymer( polyamidoaminu a kyseliny poly(akrylamid-akrylové), a je
sterilizovana parou.

Na baleni je vyznaceno zakfiveni, primér, dioptrickd hodnota, hodnota cylindru a osy €islo
vyrobni Sarze, datum vyroby a datum spotfeby.

Cocky se dodavaiji sterilni v blistrech uzavienych zatavenou félii. Cogky v jednotlivé

zatavenych blistrech (v prouZcich po 5 kusech) jsou baleny v karténovych krabi¢kach
obsahujicich az 90 kust jednotlivé zatavenych kontaktnich ¢ocek.

ZKRATKY A SYMBOLY, KTERE MOHOU BYT POUZITY V OZNACENi VYROBKU

ZKRATKA /
SYMBOL DEFINICE
BC Zakfiveni
DIA Pramér
PWR Dioptricka hodnota
D Dioptrie (jednotka dioptrické hodnoty ¢ocky)
L Leva
R Prava
UVA Ultrafialové A
UVB Ultrafialové B
UV-Vis Ultrafialové viditelné
HEVL Vysokoenergetické viditelné svétlo (modré svétlo)
CYL AXIS Cylindr a osa

Znacka licence pro obalovy odpad
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Nepouzivat opétovné

Cislo sarze
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Pouzit do data
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Datum exspirace (pouzitelné do)

Jednorazovy sterilni bariérovy systém

He

STERIL| Sterilizovano vihkym nebo suchym teplem

Evropska znacka shody
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m

Dvoumistny kéd jazyka (vyobrazeny pfiklad: anglictina)

Pozor (vystraha)

Ctéte navod k pouziti

Nepouzivat, jestlize je blistrové baleni poSkozeno

Vyrobce

Datum vyroby

Zdravotnicky prostfedek

Distributor

Zplnomocnény zastupce v Evropském spolecenstvi
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Pozor: Federalni zakony (USA) povoluji prodej tohoto
zarizeni vyhradné prostfednictvim Iékafe nebo na jeho
objednavku.
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